® NordicIVF

Anvisningar for diagnostiskt spermaprov vid landstingsfinansierad
eller privat fertilitetsutredning pa Nordic IVF Stockholm

Tidsbestallning maste goras. Det kan goras pa telefon 08-88 77 00, man-fre mellan kl. 8-14.
Kostnad for analysen ar 350 kr (patientavgift) vid landstingsfinansierad utredning eller 1000
kr vid privatfinansierad utredning. Provet kan tas med hemifran eller om du vill finns
mojlighet att lamna provet i ett avsett rum pa kliniken. Du far en burk fér andamalet pa
kliniken, ingen annan burk far anvandas. Vid forhinder, avboka tiden senast 24 timmar innan
planerad tid, annars debiteras du for besoket. Om din partner [amnar in provet ska din
legitimation visas upp.

Tank pa:
e Du skall ha haft utlésning 2-4 dagar innan provlamning
e Tom urinblasan fore provtagning.
e Tvitta penis med tillbakadragen forhud med ljummet vatten, EJ TVAL.
e Provet tas fram genom masturbation och samlas upp i en medféljande burk. Det ar
viktigt att hela mangden kommer med.
e Fast etikett med ditt namn pa burken.
e Provet taget hemma lamnas till laboratoriet inom 1 timma.

e Undvik att utsatta provet for temperaturvaxlingar, foérvara det nara kroppen.

Fyll i detta och lamna tillsammans med provet

Namn

Personnummer

Provet togs fram klockan

Samlades hela provet? Ja Nej

Foregaende utlosning (datum)

Eventuell pagaende medicinering

Sjukdom senaste 3 manaderna Ja Nej

Nordic IVF Stockholm, Korta gatan 9, 171 54 Solna
08-88 77 00
www.nordicivf.se


http://www.nordicivf.se/

